
 

Invitation til Vest Junior/Senior Langbane 

Esbjerg Svømmestadion 

Fredag 20. marts til søndag 22. marts 2026 

 

På vegne af konkurrenceudvalget  
Linda Winum 

 

Jeanette.Soerensen@stab.rm.dk 

  

   

 

 
Højbjerg d. 15. Februar 2026 

 

Invitation til: 
 

Kvalificerede junior og senior svømmere  
 

 

Opvarmning 

Officialmøde 

Stævnestart 
 

Fredag 

15:00 

Følger 

16:30 

Lørdag 

7:30 + 15:00 

Følger 

9:00 + 16:30 

Søndag 

7:30+15:00 

Følger 

9:00+16:30 

STED 

 

Svømmehal: Svømmestadion Danmark – Gl. Vardevej 

60, 6700 Esbjerg 

Bespisning:  Danhostel Esbjerg.  

Overnatning: Danhostel Esbjerg. 

 

FORPLEJNING/OVERNATNING 

 

Forplejning: 

Fredag: Aftensmad  

Lørdag: Morgenmad, frokost og aftensmad 

Søndag: Morgenmad, frokost 

Der vil købes mad på turen hjem for egen regning 

 

Der vil være holdleder kasse under hele stævnet 

 

Overnatning: 

I skal bo på Danhostel Esbjerg 
 

MØDESTED OG TIDSPUNKT Hasle Skole 13.00 

OFFICIAL 

 

Vi får brug 3 officials hver dag. 
 

KØRSEL 

 

Der er brug for kørsel til og fra Esbjerg fredag og 

søndag. 

 

HOLDLEDER 

Vi har brug for holdledere både fredag, lørdag og 

søndag.  

 

Opgaven som holdleder består i: 

• Sørge for holdlederkasse 

• Hjælpe trænerne under stævnet 

 

VALG AF LØB 

 

Arrangeres med Roland 

 
 

Tilmelding foregår på Lysengs klubmodul.  

Bemærk: Tilmeldingsfristen er 22.februar 2026.   

Eftertilmelding er ikke muligt. 


